
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je wil weer een studie gaan doen, maar je weet nog niet welke.  

De trajectbegeleider is je aanspreekpunt bij de Windroos. Deze ondersteunt 

je tijdens het traject en stelt samen met jou doelen op, gericht op je 

persoonlijke ontwikkeling en je toekomst. De trajectbegeleider helpt je met 

het maken van een studiekeuze. Ondertussen studeer je algemene vakken 

onder begeleiding van de studiebegeleiders. Ook is het mogelijk om de 

Impulstraining te volgen.  



 

Doel   
Werken aan je herstel en een keuze maken voor een opleiding. 
 
Het traject  
Er wordt met jou samen een programma op maat samengesteld.  
Dit kan onder meer bestaan uit:  

• Individuele begeleiding bij je ontwikkeling en het maken van plannen 
voor de toekomst  

• Interessetesten en opdrachten 

• Loopbaan oriëntatie  

• Niveautoets Nederlands, Engels en rekenen 

• Verbeteren van studievaardigheden 

• Deelname aan actuele workshops en gezamenlijke lunch  

• Het volgen van de Impulstraining  
. 
Voorwaarden  
Om aan een Windroos-traject deel te kunnen nemen heb je een  
Indicatie nodig (WMO, PGB, UWV). We kunnen je helpen bij het  
aanvragen hiervan. Je betaalt zelf een eigen bijdrage aan het CAK.  

 


